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หอยมือเสือ (Giant clam) เป็นทรัพยากรสัตว์น้้าท่ีมนุษย์น้ามาใช้ประโยชน์ต้ังแต่สมัยโบราณมาแล้ว 
เนื้อของหอยมือเสือ โดยเฉพาะกล้ามเนื้อยึดเปลือก เป็นอาหารซึ่งมีราคาแพง เป็นท่ีนิยมบริโภคในหลาย
ประเทศ เปลือกใช้ท้าเครื่องใช้  เครื่องประดับ รวมท้ังไข่มุกท่ีมีราคาแพงกว่าไข่มุกปกติธรรมดา เนื่องจากมี
ขนาดใหญ่และหาได้ยากมาก ส่วนหอยมือเสือขนาดเล็กนิยมน้ามาเล้ียงในตู้ปลาทะเลสวยงาม จึงท้าให้หอย
มือเสือถูกจับขึ้นมาใช้ประโยชน์มาก จนเกินก้าลังธรรมชาติจะทดแทนได้ทันในทุกแหล่งการแพร่กระจาย
จนกระท่ังอยู่ในสภาวะใกล้สูญพันธุ์  หรือบางชนิดถูกท้าลายจนหมดไปจากบางแหล่ง จึงเป็นหนึ่งในจ้านวน

สัตว์น้้าท่ีได้รับการขึ้นบัญชีในรายช่ือสัตว์และพืชท่ีใกล้สูญพันธุ์
หรือหายากในอนุสัญญาว่าด้วยการค้าระหว่างประเทศซึ่งชนิด

ของสัตว์ป่าและพืชป่าท่ีใกล้จะสูญพันธุ์ หรือ CITES และจัดอยู่
ในบัญชีสัตว์สงวนและคุ้มครองประเภท 2 ตามพระราชบัญญัติ
สงวนและคุ้มครองสัตว์ป่า พ.ศ. 2535 ของกฎหมายไทย 

 

 
 

 
การอนุรักษ์หอยมือเสือ 

ที่มา : https://www.facebook.com/DNP1362/posts/2283833081931587:0 

 
 
ในน่านน้้าไทยพบหอยมือเสืออยู่ท้ังในอ่าวไทยและทะเลอันดามัน 5 ชนิด จ้านวนประชากรหอย

มือเสือในน่านน้้าไทยในปัจจุบันมีเหลืออยู่ไม่มาก เนื่องจากหอยมือเสือมีแหล่งอาศัยอยู่ตามแนวปะการังท่ีมี
ระดับน้้าไม่ลึกเพราะต้องอาศัยแสงสว่างในการด้ารงชีพ  เพื่อให้สาหร่ายซึ่งอาศัยอยู่ในเนื้อเยื่อสามารถ
สังเคราะห์แสงได้ ท้าให้หอยมือเสือถูกจับขึ้นมาได้ง่าย แหล่งท่ีพบหอยมือเสือได้มากท่ีสุด คือ เกาะไข่ ในเขต

 

 

https://www.facebook.com/DNP1362/posts/2283833081931587:0


พื้นท่ีจังหวัดชุมพร สามารถพบหอยมือเสือได้หลายขนาดและหลากหลายสีในเขตแนวปะการังน้้าต้ืนรอบๆ 
เกาะ โดยเป็นหอยมือเสือท้ังจากการเพาะขยายพันธุ์ และก้าเนิดเองในธรรมชาติ ซึ่งเป็นผลมาจากการอนุรักษ์
หอยมือเสือ 

 
ความแข็งแรงของฝาหอยมือเสือ 

ที่มา 

ลักษณะท่ัวไป 

          หอยมือเสือเป็นหอยขนาดใหญ่  โดยท่ัวๆ ไปจะอาศัยอยู่ในน้้าทะเลท่ีมีความเค็มค่อนข้างสูง  ชอบอยู่
ตามซอกหิน แนวปะการัง หรือตามพื้นท้องทะเล ด้านนอกของฝาส่วนล่างมักจะยึดติดอยู่กับพื้น มีกล้ามเนื้อที่
แข็งแรงเพื่อใช้ปิดเปิดฝาท้ังสอง ตามปกติหอยมือเสือจะเปิดฝาท้ังสองออกเพื่อคอยดักอาหารส่งเข้าสู่ส่วนปาก 
เมื่อมีอะไรเข้ามารบกวนหรือหลุดเข้าไปอยู่ในระหว่างฝาท้ังสอง  หอยมือเสือจะปิดฝาท้ังสองเข้าหากันทันที   
ดังนั้นหอยมือเสือจึงสัตว์ทะเลท่ีอาจเป็นอันตรายต่อนักด้าน้้า หรือแม้แต่ผู้คนท่ีลงเล่นน้้าในบริเวณท่ีมีหอยพวก
นี้อาศัยอยู่    ซึ่งบริเวณท่ีหอยมือเสืออาศัยอยู่นั้นมักจะกลมกลืนกับสีสันของล้าตัวของมัน  ถ้าไม่ได้สังเกตอาจ
แยกไม่ออก และเกิดอันตรายต่อมนุษย์ได้ 

 
การด ารงชีวิตของหอยมือเสือ 

https://youtu.be/NdAe9N5jwx4 



 

 

หอยมือเสอื : ความหลายหลายของสีสัน 
http://oknation.nationtv.tv/blog/print.php?id=932644 

 
วงจรชีวิตของหอยมือเสือ 
          หอยมือเสือเป็นสัตว์ 2 เพศในตัวเดียวกัน (Simultaneous hermaphrodite) พร้อมผสมพันธุ์เมื่อ
อายุประมาณ 2 ปี โดยจะเป็นตัวผู้ก่อนแล้วหลังจากนั้นจะมีการพัฒนาอวัยวะเพศเมีย (ป้องกันการผสมพันธุ์ใน
ตัวเอง) น้้าเช้ือจะถูกปล่อยออกมาก่อนแล้วหลังจากนั้นครึ่งช่ัวโมงไข่จะปล่อยออกมาซึ่งจะกระตุ้นให้หอย
มือเสือตัวอื่นปล่อยน้้าเช้ือออกมา   เมื่อหอยปล่อยน้้าเช้ือออกมาผสมกับไข่ในน้้าหลังจากนั้นประมาณ 12 
ช่ัวโมงจะเปล่ียนเป็นตัวอ่อนเรียกว่า Trochophore หลังจากนั้นอีก 2 วันจะเปล่ียนเป็นตัวอ่อนเรียกว่า 
Veliger ซึ่งมีเปลือกความยาวประมาณ 160 ไมครอน เมื่ออายุ 9 วัน จะพฒันาอวัยวะคล้ายเท้าเรียกระยะนี้ว่า 
pediveliger มีขนาดเปลือกประมาณ 200 ไมครอน อายุประมาณ 2-3 สัปดาห์ลูกหอยจะสร้างอวัยวะยึดเกาะ
พื้นเรียกว่า byssus แล้วเจริญเติบโตเป็นหอยมือเสือขนาดใหญ่ต่อไป 

อาหารของหอยมือเสือ 
          ขณะท่ีเป็นลูกหอยจะกรองกินแพลงตอนขนาดเล็กเป็นอาหารแต่เมื่อกินแพลงค์ตอนในกลุ่ม 
zooxanthellae เข้าไปแพลงตอนกลุ่มนี้จะไม่ถูกย่อยแต่จะเข้าไปเจริญเติบโตอยู่ในเนื้อเยื่อและร่างกายของ
หอยมือเสือ เมื่อหอยมือเสือเปิดฝาออกรับแสง zooxanthellae จะสังเคราะห์แสงแล้วแบ่งอาหารให้หอย
มือเสือ ซึ่งเป็นแหล่งอาหารหลักของหอยมือเสือ 

http://oknation.nationtv.tv/blog/print.php?id=932644


อันตรายจากหอยมือเสือ 

สีสันของหอยมือสือเป็นอีกเสน่ห์อีกอย่างหนึ่งท่ี
นักท่องเท่ียวชื่นชอบมีท้ังสีฟ้าสีเหลืองและสีน้้าตาลแล้วแต่ตัว 
ส้าหรับนักด้าน้้าลึกจะต้องระวังให้มากเพราะในขณะท่ีเล่นน้้าหรือ
ด้าน้้าอยู่นั้น ถ้าหากว่าอวัยวะส่วนใดของเราติดเข้าไปอยู่ใน
ระหว่างฝาท้ังสองข้างของมันซึง่ปกติจะเปิดอ้าอยู่นั้น ฝาท้ังสองจะ
ปิดทันทีท้าให้นิ้วมือ นิ้วเท้า ฯลฯ อาจจะซ้นหรือกระดูกแตก
เนื่องจากถูกฝาท้ังสองของมันหนีบอย่างรุนแรง  และติดคาอยู่ใน
ฝานั้นแน่นจนไม่สามารถท่ีจะดึงให้หลุดออกมาได้ ผู้เคราะห์ร้าย
อาจได้รับภัยถึงแก่ชีวิตโดยเฉพาะอย่างยิ่งในกรณีท่ีอยู่ใต้น้้าด้วย
แล้วจะท้าให้หมดอากาศ  หายใจเร็วขึ้น เพราะว่าการตกใจท้าให้

ไม่สามารถควบคุมสติอารมณ์  และจมน้้าเสียชีวิต นอกจากนี้จากการรายงานของส่ือต่างประเทศพบว่ามี
ผู้เคราะหร์้ายถูกหอยมือเสือหนีบ และเกิดอาการแพ้อย่างรุนแรง ต้องรีบน้าเข้ารับการรักษาตัวในโรงพยาบาล  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การปฐมพยาบาล 

หอยมือเสือไม่มีพิษมีภัย  นอกจากอุบัติเหตุท่ีได้รับจากการที่ฝาของมันหนีบอวัยวะของเรา เช่น นิ้วมือ 
นิ้วเท้า ฯลฯ นั้นแน่น แผลท่ีได้รับอาจจะท้าให้นิ้วซ้นหรือกระดูกแตกโดยท่ัวไป   

กรณีท่ีผู้เคราะห์ร้ายเกิดจมน้้า การจมน้้าท้าใหผู้้จมน้้าได้รับอันตรายจากการขาดออกซิเจนไปเล้ียง
สมอง การช่วยชีวิต และการกู้ฟื้นคืนชีพจึงเป็นวิธกีารส้าคัญเร่งด่วนท่ีท้าให้รอดชีวิต การปฐมพยาบาลผู้ป่วย
จมน้้ากระท้าได้ดังนี ้

1. จัดให้นอนตะแคงกึ่งคว่้า รีบตรวจสอบการหายใจ  
2. ถ้าไม่มีการหายใจให้ท้าการเป่าปาก ช่วยหายใจทันที โดยไม่ควรเสียเวลากับการพยายามเอาน้้า 

 

 

หอยมือเสือหนีบ : อาการบวมจากการแพ้
https://worldnewsdailyreport.com/hawaii-scuba-diver-
hospitalized-after-his-penis-gets-stuck-in-giant-clam/



ออกจากปอดหรือกระเพาะอาหาร   
3. ถ้าคล้าชีพจรไม่ได้ หรือหัวใจหยุดเต้น ให้ท้าการนวดหัวใจทันที 
4. ถ้าผู้ป่วยยังหายใจได้เอง หรือช่วยเหลือจนหายใจได้แล้ว ควรจับผู้ป่วยนอนตะแคงข้าง และศีรษะ 

หงายไปข้างหลัง เพื่อให้น้้าไหลออกทางปากของผู้จมน้้า โดยถอดเส้ือผ้าท่ีเปียกน้้าออก และใช้ผ้าห่มคลุมผู้ป่วย
เพื่อให้เกิดความอบอุ่น 
  5. รีบน้าส่งโรงพยาบาล  
 

 
 

การเป่าปาก และการกู้ฟ้ืนคืนชีพผู้ป่วยจมน้้า 
ที่มา อทร.9304 การปฐมพยาบาล และ การกูชี้พขัน้พืน้ฐาน ส าหรบัก าลงัพลกองทพัเรือ พ.ศ.2561 

 

การป้องกันและแก้ไข 
          ในท้องทะเลนั้นมีส่ิงท่ีเป็นภัยอยู่มากมายท่ีเราไม่รู้ล่วงหน้าว่าจะเกิดอะไรขึ้นกับตัวเราเองเมือ่ไร ดังนั้น
นักด้าน้้าท่ัวไปควรจะพกมีดติดตัวไปด้วย ในกรณีท่ีถูกหอยมือเสืองับจะได้ใช้มีดพกแก้ไขสถานการณ์ เพราะ
เมื่อมันงับส่ิงหนึ่งส่ิงใดอยู่ฝาท้ังสองของมันนั้นจะปดิไม่สนิท สามารถใช้มีดสอดเข้าไปในระหว่างฝาของมัน แล้ว
ตัดกล้ามเนื้อยึดฝาท้ังสองด้านขาดออกได้  แล้วท้าให้ฝาเปิดออกได้เองแล้วเราก็เป็นอิสระส่ิงส้าคัญเมื่อถูกหอย
มือเสือหนีบคือการควบคุมสติ   ถ้าเกิดอาการตกใจและควบคุมสติไม่ได้  จะท้าให้ใช้อากาศในการหายใจมาก
ขึ้น และหมดอากาศหายใจเร็วขึ้นจนเป็นเหตุให้จมน้้าตายได้ 
 

เอกสารอ้างอิง 
https://board.postjung.com/1073731 
https://www.facebook.com/DNP1362/posts/2283833081931587:0 
https://phuketaquarium.org/knowleadge/giant-clam/ 
https://www.taludiving.com/สัตว์ทะเลมีพิษ/หอยมือเสือ.html 
https://travel.trueid.net/detail/qNajEkEgDZ2O 
https://songsaad.com/2021/06/22/หอยมือเสือ-giant-clam/ 
https://eso.mmo-fashion.com/giant-clam-ancient/ 

https://www.taludiving.com/สัตว์ทะเลมีพิษ/หอยมือเสือ.html
https://eso.mmo-fashion.com/giant-clam-ancient/


http://www.pmbc.go.th/web/webpmbc/public%20files/swpphuket/swpphuket50.pdf 

https://th.wikipedia.org/wiki/หอยมือเสือ 

อทร.9304 การปฐมพยาบาล และ การกู้ชีพขั้นพืน้ฐาน ส้าหรับก้าลังพลกองทัพเรือ พ.ศ.2561 

https://www.youtube.com/watch?v=CDzVIVPYfzc 

https://youtu.be/NdAe9N5jwx4 

 

https://www.youtube.com/watch?v=CDzVIVPYfzc
https://youtu.be/NdAe9N5jwx4

